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【摘要】現今香港年輕人的學歷普遍提升，向上流動的機會卻大不如前，香港

社會有必要提升青年競爭力。「青年競爭力指標系統研究」顯示，「軟技能」是

強化青年持續發展能力的要素。高科技取代機械重複性工作，使職場更講求人

際溝通和協調技巧。要提升青年競爭力，本文探討如何加強培訓軟技能，裝備

年輕人應付未來職涯的變化與挑戰。 

【關鍵詞】青年競爭力指標、軟技能、職涯規劃、職業教育、管教模式 

 

青年研究學報二零一七年七月第二十卷．第二期總第四十號 

https://yrc.hkfyg.org.hk/2018/03/21/%E7%AC%AC-20-

%E5%8D%B7%E2%80%A7%E7%AC%AC-2-

%E6%9C%9F%EF%BC%88%E7%B8%BD-%E7%AC%AC-40-

%E8%99%9F%EF%BC%89%E7%89%B9-%E5%8D%80-%E9%9D%92-

%E5%B9%B4-%E7%99%BC-%E5%B1%95-%E4%BA%8C-%E5%8D%81-

%E5%B9%B4/ 

 

https://yrc.hkfyg.org.hk/2018/03/21/%E7%AC%AC-20-%E5%8D%B7%E2%80%A7%E7%AC%AC-2-%E6%9C%9F%EF%BC%88%E7%B8%BD-%E7%AC%AC-40-%E8%99%9F%EF%BC%89%E7%89%B9-%E5%8D%80-%E9%9D%92-%E5%B9%B4-%E7%99%BC-%E5%B1%95-%E4%BA%8C-%E5%8D%81-%E5%B9%B4/
https://yrc.hkfyg.org.hk/2018/03/21/%E7%AC%AC-20-%E5%8D%B7%E2%80%A7%E7%AC%AC-2-%E6%9C%9F%EF%BC%88%E7%B8%BD-%E7%AC%AC-40-%E8%99%9F%EF%BC%89%E7%89%B9-%E5%8D%80-%E9%9D%92-%E5%B9%B4-%E7%99%BC-%E5%B1%95-%E4%BA%8C-%E5%8D%81-%E5%B9%B4/
https://yrc.hkfyg.org.hk/2018/03/21/%E7%AC%AC-20-%E5%8D%B7%E2%80%A7%E7%AC%AC-2-%E6%9C%9F%EF%BC%88%E7%B8%BD-%E7%AC%AC-40-%E8%99%9F%EF%BC%89%E7%89%B9-%E5%8D%80-%E9%9D%92-%E5%B9%B4-%E7%99%BC-%E5%B1%95-%E4%BA%8C-%E5%8D%81-%E5%B9%B4/
https://yrc.hkfyg.org.hk/2018/03/21/%E7%AC%AC-20-%E5%8D%B7%E2%80%A7%E7%AC%AC-2-%E6%9C%9F%EF%BC%88%E7%B8%BD-%E7%AC%AC-40-%E8%99%9F%EF%BC%89%E7%89%B9-%E5%8D%80-%E9%9D%92-%E5%B9%B4-%E7%99%BC-%E5%B1%95-%E4%BA%8C-%E5%8D%81-%E5%B9%B4/
https://yrc.hkfyg.org.hk/2018/03/21/%E7%AC%AC-20-%E5%8D%B7%E2%80%A7%E7%AC%AC-2-%E6%9C%9F%EF%BC%88%E7%B8%BD-%E7%AC%AC-40-%E8%99%9F%EF%BC%89%E7%89%B9-%E5%8D%80-%E9%9D%92-%E5%B9%B4-%E7%99%BC-%E5%B1%95-%E4%BA%8C-%E5%8D%81-%E5%B9%B4/
https://yrc.hkfyg.org.hk/2018/03/21/%E7%AC%AC-20-%E5%8D%B7%E2%80%A7%E7%AC%AC-2-%E6%9C%9F%EF%BC%88%E7%B8%BD-%E7%AC%AC-40-%E8%99%9F%EF%BC%89%E7%89%B9-%E5%8D%80-%E9%9D%92-%E5%B9%B4-%E7%99%BC-%E5%B1%95-%E4%BA%8C-%E5%8D%81-%E5%B9%B4/

